Nouvelles-éclair sur la santé

Emploi des statines contre
I’hypercholestérolémie : tendance a la hausse

La classe thérapeutique communément appelée «statines» (inhibiteurs de I'HMG-CoA reductase),
comprend six médicaments servant a maitriser le taux de cholestérol sanguin. Lipitor, Zocor, Pravachol,
Mevacor et Lescol ont été commercialisés avant 2003 et une 6¢ statine, Crestor (rosuvastatine) a fait
son entrée sur le marché canadien en février 2003. Crestor colite a peu prés 8 a 18 % moins cher que
la statine la plus prescrite, Lipitor, selon la concentration des comprimés. Les produits génériques
équivalents demeurent moins colteux que Lipitor et Crestor.

D'apres les ordonnances répertoriées par ESI Canada en 2002, nous avons observé que le colt des
ingrédients pour les statines a atteint 72,4 millions de dollars. Cette catégorie de médicaments
Lo représente presque 8 % du total des colts des ingrédients et se classe au 1¢ rang a ce chapitre. Le
Redeéfinir tableau ci-dessous indique la part du marché de chaque statine au sein de cette classe thérapeutique,
la gestion des  selon le coit des ingrédients.

prestations de

soins de santé Nom déposé Dénomination Part dl_J marché
commune des statines (en %)

Lipitor Atorvastatine 63

Zocor et ses génériques Simvastatine 24
Pravachol et ses Pravastatine 10
génériques

Mevacor et ses génériques | Lovastatine 2

Lescol et ses génériques Fluvastatine 0,8

Nous avons analysé le codt des ingrédients et le nombre d’ordonnances pour les périodes couvrant les
quatre premiers mois de 2002 et de 2003. Si on compare ces deux périodes, on constate des hausses
de 117 % du colt des ingrédients et de 136 % du nombre d'ordonnances pour les statines. Cette
tendance fait contraste a la hausse de 35 % du nombre total de personnes assurées selon ESI Canada
pour les mémes périodes et révele donc une augmentation dans [I'utilisation de ces médicaments.

L'impact de Crestor, qui est apparu sur le marché le 19 février 2003, est semblable a celui de Lescol et
ses génériques : sa part du marché des statines est d’environ 0,7 %. Bien qu'il était sur le marché
depuis seulement 2,3 mois a la fin de la période de 4 mois analysée, Crestor a soutiré une part du
marché a Zocor, Mevacor, Lescol et leurs équivalents génériques. La part du marché de Lipitor durant
les deux périodes analysées est demeurée relativement élevée, s'établissant a 63 ou 64 %.

Dans le cas de la classe thérapeutique des statines, il semble possible de réaliser des économies en
utilisant davantage les produits génériques et en mettant sur pied des programmes cliniques qui
favorisent la mise sur pied d'alternatives moins codteuses et judicieuses du point de vue clinique.
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