Nouvelles-éclair sur la santé

Le CEM examine les nouveaux médicaments et les
nouvelles indications a la réunion de juin 2003
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Le Comité d'évaluation des médicaments (CEM) de ESI Canada passe mensuellement en revue tous les avis
de conformité que Santé Canada émet pour de nouveaux médicaments, afin de s'assurer du role
thérapeutique de ces médicaments ainsi que des répercussions qu'ils peuvent avoir sur le secteur des tiers
payants privés. L'information sur le prix est disponible lors de la mise en marché du médicament. Toutefois,
lorsque Santé Canada approuve un médicament, il est impossible de se le procurer d'emblée. Nous offrons le
présent bulletin a nos clients du secteur de I'assurance a titre de service a valeur ajoutée et espérons qu'ils le
jugeront instructif, pertinent et utile.

Nouveaux médicaments :
Nous estimons que les nouveaux médicaments figurant ci-dessous auront un impact minimal sur les régimes
privés d'assurance médicaments.*

Boostrix [Bou striks] (anatoxine diphtérique, tétanique et coquelucheuse - GlaxoSmithKline Inc.) est un vaccin
qui confére une protection contre la diphtérie, la cogueluche (toux coquelucheuse) et le tétanos. Il s'administre
par injection intramusculaire. D'autres vaccins sont déja sur le marché pour cette méme indication (ex. : DT
Polio adsorbé, Adacel).

Ezetrol [Ezé trol] (ézétimibe - Merck Frosst et Schering Pharma GP) est offert sous forme de comprimés oraux
de 10 mg depuis le 12 juin 2003. Il sagit d'un inhibiteur de I'absorption du cholestérol pour le traitement de
I'hypercholestérolémie qui peut étre administré seul ou conjointement avec les hypocholestérolémiants
habituels (statines), chez certains patients. A I'heure actuelle, les statines (ex. : Lipitor et Zocor) sont les
médicaments de prédilection dans le traitement de I'hypercholestérolémie. Ezetrol colite 1,58 $ par comprimé
et se prend une fois par jour.

Ketek [Ké tek] (télithromycine - Aventis Pharma Inc.), offert sous forme de comprimés oraux de 400 mg, est le
premier d'une nouvelle classe d'antibiotiques appelée «kétolides». Ketek est utile pour traiter les infections des
voies respiratoires (ex. : pneumonies, sinusites) causées par des bactéries résistantes a la pénicilline et a
I'érythromycine. Son emploi a été homologué chez les patients de plus de 13 ans. La posologie recommandée
est de 800 mg par voie orale une fois par jour pendant 5 a 10 jours. Ketek étant un traitement de deuxieme
intention apres Zithromax et Biaxin, on estime que son impact sera minimal.*

Invanz [In vanz] (ertapenem - Merck Frosst Canada et Cie) se présente sous forme de flacons contenant 1 g
d'ertapenem chacun et s'injecte par voie intramusculaire ou intraveineuse. Il s'agit d’'un nouvel antibiotique de
la méme famille que Primaxin. Invanz sert au traitement d'infections cutanées, abdominales, urinaires ou
pulmonaires modérées, graves ou compliquées. L'administration uniquotidienne peut présenter un avantage
chez certains adultes.

Nouvelles indications :
Nous estimons que les nouvelles indications ci-dessous auront un impact minimal sur les régimes privés
d'assurance médicaments.*

Arava [Ar ra va] (Iéflunomide - Aventis Pharma Inc.), présenté sous forme de comprimés oraux de
10 mg, 20 mg ou 100 mg, est maintenant indiqué pour le traitement de la polyarthrite rhumatoide active.

Novo-Sertraline et PMS-Sertraline [Ser tra line] (sertraline - Novopharm Limitée et Pharmascience Inc.),
offertes en capsules orales de 25 mg, 50 mg ou 100 mg, sont désormais indiquées pour le traitement du trouble

panique et du trouble obsessionnel-compulsif.
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Rhoxal-sertraline [Ser tra line] (sertraline - Rhoxal Pharma Inc.), en capsules orales de 25 mg, 50 mg ou
100 mg, peut désormais servir a soulager les symptdmes du trouble panique avec ou sans agoraphobie
(trouble anxieux caractérisé par une crainte des foules, lieux publics ou espaces libres) et du trouble
obsessionnel-compulsif.

Risperdal [Ris per dal] (rispéridone- Janssen-Ortho Inc.) est offert en comprimés oraux de 0,25 mg, 1 mg,
2 mg, 3mg ou 4 mg et en solution orale contenant 1 mg par mL pour le traitement d'entretien prolongé de
la schizophrénie et des troubles psychotiques apparentés.

Redéfinir la Valtrex [Val treks] (valacyclovir - GlaxoSmithKline Inc.) se présente sous forme de comprimés oraux de
. 500 mg ou 1 g et est maintenant indiqué pour le traitement des boutons de fievre.
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1. Le colt estimatif du nouveau médicament est comparable a celui des médicaments déja sur le

soins de santé marché, et ce nouveau médicament deviendra probablement 'un de nombreux agents indiqués
—_— pour la méme affection (c.-a-d. répartition différente des parts du marché), ou
2. Le codt estimatif du nouveau médicament est comparable a celui des médicaments déja sur le
marché, et l'utilisation de ce nouveau médicament sera limitée en raison de son role
thérapeutique, de la place qu'il occupe par rapport aux autres médicaments, ou de la prévalence
de I'affection.
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