Nouvelles-éclair sur la santé

Le CEM examine les nouveaux médicaments et les
nouvelles indications a la réunion de juillet 2003

Redéfinir la

gestion des

prestations de

soins de sante

Volume 5
n° 13

19 aolt
2003

Le Comité d’évaluation des médicaments (CEM) de ESI Canada passe mensuellement en revue tous les avis

| de conformité que Santé Canada émet pour de nouveaux médicaments, afin de s’assurer du réle

thérapeutique de ces médicaments ainsi que des répercussions qu'ils peuvent avoir sur le secteur des tiers
payants privés. L'information sur le prix est disponible lors de la mise en marché du médicament. Toutefois,
lorsque Santé Canada approuve un médicament, il est impossible de se le procurer d’'emblée. Nous offrons le
présent bulletin & nos clients du secteur de I'assurance a titre de service a valeur ajoutée et espérons quiils le
jugeront instructif, pertinent et utile.

Nouveaux médicaments :
Nous estimons que les nouveaux médicaments mentionnés ci-dessous auront un impact minimal sur les
régimes privés d’assurance médicaments.*

Atrovent HFA [A-tro-vent] (20 mcg d'ipratropium par dose — Boehringer Ingelheim Canada) se présente sous
forme d'inhalateur destiné aux personnes souffrant de maladie pulmonaire obstructive chronique (MPOC),
c'est-a-dire I'obstruction persistante des voies aériennes causée par 'emphyséme ou la bronchite chronique.
L'incidence de la MPOC s’accroit avec I'age (soit de 4,6 % chez les personnes &gées entre 55 et 64 ans et de
6,9 % chez les personnes de plus de 75 ans). Atrovent HFA a le méme ingrédient actif que linhalateur
Atrovent, a la différence que son agent propulseur ne contient pas de CFC, ce qui contribue a protéger
I'environnement. Atrovent HFA et Spiriva remplaceront Atrovent aprés le 1er janvier 2005, lorsque sa
fabrication sera discontinuée. Atrovent HFA est administré trois a quatre fois par jour, comparativement a une
seule dose quotidienne de Spiriva.

Concerta [Con-cer-ta] (méthylphénidate — Janssen-Ortho Inc.) offert en comprimés a libération prolongée de
18 mg, 36 mg et 54 mg est reconnu pour le traitement de I'hyperactivité avec déficit de I'attention. Ce trouble
entraine des difficultés d’apprentissage scolaire et touche de 3 a 5 % des enfants. Concerta contient le méme
ingrédient actif qui compose Ritalin et ses marques génériques; toutefois, son effet dure plus longtemps, ce qui
le rendra donc plus pratique pour les patients qui prennent ces médicaments plus de deux fois par jour (p. ex.,
les enfants pendant les jours d’école). Concerta est une solution de rechange aux autres produits a base de
méthylphénidate et coltera probablement plus cher. Nous ne savons pas dans quelle mesure Concerta
remplacera le traitement actuel; son utilisation sera donc suivie tout au long de I'année.

Repronex [Re-pro-neks] (ménotropines— Ferring Inc.) consiste en une solution hormonale injectable de 75
unités par ampoule utilisée dans le cadre des programmes de fécondation in vitro. Il peut étre administré en
combinaison avec d’autres produits, comme le Pergonal peut I'étre. Il servira probablement & stimuler les
ovaires conjointement avec la fécondation in vitro. Des produits semblables ont servi a augmenter la production
de spermatozoides, mais Repronex n'a pas été approuvé a cette fin par Santé Canada. Repronex peut étre
injecté sous la peau ou dans le muscle une fois par jour, pendant 5 a 12 jours. De nombreux promoteurs de
régime limitent contractuellement le remboursement de ces produits en établissant un maximum viager.

Nouvelles indications :
Nous estimons que les nouvelles indications mentionnées ci-dessous n‘auront qu'un impact minimal sur les
régimes privés d’assurance médicaments.*

Caelyx [Ké-liks] (doxorubicine — Schering Canada Inc.), présenté sous forme de dispersion liposomique
injectable par voie intraveineuse de 2 mg par ml, est maintenant indiqué & titre de monothérapie pour les
patientes atteintes de cancer du sein métastatique qui présentent un risque cardiaque élevé. Caelyx est
actuellement indiqué pour traiter le cancer avancé de l'ovaire et du sarcomi.de'}igposi, cancer lié au SIDA.
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Effexor XR [Ef-feks-ore] (venlafaxine — Wyeth Canada Inc.), offert en capsules a libération prolongée de 37,5

mg, 75 mg, 100 mg et 150 mg, est maintenant indiqué dans le traitement de la phobie sociale (trouble de

I'anxiété sociale). Jusqu'a présent, Effexor XR n’était approuvé que pour le traitement de la dépression et des
troubles d’anxiété généralisée.

* Impact minimal
1. Le codt estimatif du nouveau médicament est comparable a celui des médicaments déja sur le
marché, et ce médicament deviendra probablement I'un des nombreux agents indiqués pour la
PV méme affection (p. ex., répartition différente des parts du marché).
Redefinir la 2. Le colt estimatif du nouveau médicament est comparable & celui des médicaments déja sur le
marché et 'utilisation de ce nouveau médicament sera limitée en raison de son réle thérapeutique,
de la place qu'il occupe par rapport aux autres médicaments ou, de la prévalence de I'affection qu'il

presta tions de sert a traiter.
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