Nouvelles-éclair sur la santé

Retrait du marché de la néfazodone

Redéfinir la

gestion des
prestations de

soins de santé

Volume 5
Numéro 19

13 nov.
2003

Cette édition spéciale de notre bulletin fait le point sur le retrait du marché de la néfazodone et de ses
répercussions anticipées sur les régimes privés d'assurance médicaments.

La néfazodone (Serzone et ses génériques) indiquée dans le traitement de la dépression sera retirée du marché
compte tenu des risques de lésions hépatiques associés a ce médicament. Commercialisée a I'échelle
internationale en 1993 (au Canada en 1994), la néfazodone a également été retirée des marchés européens un
peu plus tot cette année. Ce médicament, encore commercialisé au Etats-Unis, fait maintenant 'objet d’une
mise en garde d'effets indésirables au niveau du foie. La plupart des manufacturiers se sont entendus pour
retirer le produit du marché canadien d'ici le 27 novembre 2003 afin de permettre aux patients de consulter leur
médecin pour convenir d'un traitement de rechange. Santé Canada travaille également avec les autres
manufacturiers pour assurer un retrait rapide du médicament sur le marché. ESI Canada continuera de payer
les demandes de réglement de ce médicament tant que les pharmacies en auront en stock.

Selon les informations tirées de la banque de données de ESI Canada pour les 9 premiers mois de 'année
2003, les DIN (numéro d'identification de la drogue) des médicaments renfermant du chlorhydrate de
néfazodone comptent pour 0,13 % du co(t total des ingrédients des médicaments. Or, compte tenu du faible
taux d'utilisation de ce médicament, nous estimons que l'utilisation d’un traitement de rechange aura un impact
minimal sur les régimes privés d'assurance médicaments.

Le co(it moyen pour tous les médicaments a base de néfazodone (médicament d'origine ou génériques) s'éleve
a 52 $ par ordonnance soit 0,81 $ par dose. La néfazodone est prise en régle générale deux fois par jour mais
peut aussi étre prise une fois seulement. Par conséquent, le colt d'une dose quotidienne peut varier de 0,81 $
41,62 $. Lorsqu'on compare les traitements au chlorhydrate de néfazodone aux traitements de rechange offerts
sur le marché on y trouve notamment les classes thérapeutiques des :
¢ Inhibiteurs sélectifs du recaptage de la sérotonine (ISRS) tels que Prozac, Zoloft et Paxil qui s'élevent
a plus de 62 $ par ordonnance (1,51 $ par jour) et
e Antidépresseurs divers (i.e. Wellbutrin et Effexor XR) dont le prix s'établit a plus de 58 $ par
ordonnance (1,46 $ par jour).

Tel que mentionné précédemment, le remplacement du traitement a la néfazodone par un traitement au moyen
d'autres agents peut avoir des répercussions sur les régimes privés d'assurance médicaments. Tout dépend du
nombre de personnes en cours de traitement et de la fréquence de la prise du médicament; une fois par jour
(0,81%) ou deux fois par jour (1,62$). A titre d’exemple, le codt moyen quotidien des médicaments
comparateurs s'établit comme suit (variation du pourcentage en comparaison de la néfazodone prise deux fois
par jour) :

e Prozaca 1,20 $(-25,9 %) - medicament d'origine et génériques disponibles
Zoloft a 1,25 $ (-22,8 %). — médicament d'origine et génériques disponibles
Effexor XR 2 1,66 $ (+2,5 %) - médicament d'origine seulement
Paxil a 1,87 $ (+15,4 %) — médicament d'origine seulement avant novembre 2003*
Paxil (générique) a 1,12'$ (-30,9 %) — médicament générique disponible & compter de novembre
2003

*Nota: La forme générique de Paxil (paroxétine) a été commercialisée au Canada la premiere semaine de
novembre 2003 par conséquent elle n'apparaissait pas dans la banque de données d’'ESI Canada au cours
des 9 premiers mois de I'année. Le colit moyen des génériques s'élévera a 1,12 $ par jour.
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En conclusion, les répercussions engendrées par le retrait de ce médicament varieront selon le médicament
comparateur choisi. Effexor XR et Paxil sont les médicaments les plus utilisés pour le traitement de la
dépression. Si le patient utilise Effexor XR ou Paxil a titre de traitement de rechange cela pourrait engendrer
des répercussions sur les régimes privés d'assurance médicaments. Toutefois, les codts pourraient diminuer si

_— patient se tourne vers la forme générique de Paxil (paroxétine).

Pour obtenir plus d'information relativement au retrait de ce médicament sur le marché au Canada, veuillez
consulter les sites Web d'ESI Canada et de Santé Canada.
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