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Le Comité d'évaluation des médicaments (CEM) de ESI Canada passe mensuellement en revue tous les avis de

| conformité que Santé Canada émet pour de nouveaux médicaments, afin de s'assurer du role thérapeutique de ces

médicaments ainsi que des répercussions qu'ils peuvent avoir sur le secteur des tiers payants privés. L'information
sur le prix est disponible lors de la mise en marché du médicament. Toutefois, lorsque Santé Canada approuve un
médicament, il est impossible de se le procurer d’emblée. Nous offrons le présent bulletin & nos clients du secteur
de l'assurance a titre de service a valeur ajoutée et espérons qu'ils le jugeront instructif, pertinent et utile.

Nouveaux médicaments :

Macugen [Ma-cu-gen] (0,3 mg/90 microlitre de pegaptanib) par Pfizer Canada inc. est offert pour
administration par injection dans l'ceil, toutes les six semaines. Macugen est utilisé pour traiter le type «
humide » de dégénérescence maculaire liée a I'age (DMA), une détérioration de la rétine susceptible
d'entrainer une perte de vision centrale, mais non la cécité totale. A I'heure actuelle, les seuls traitements
disponibles pour la DMA humide sont la chirurgie au laser ou la chirurgie photodynamique avec Visudyne. La
prévalence de la DMA augmente a chaque décennie apres I'age de 50 ans. On estime a prés de 15 % la
proportion de personnes souffrant de DMA lorsqu'elles atteignent I'age de 75 ans. Macugen a été classé
parmi les médicaments administrés en milieu hospitalier et est inclus au Programme de médicaments
administrés en milieu hospitalier de ESI Canada jusqu'a ce que I'on dispose de plus de renseignements sur
les établissements appelés a administrer ce médicament.

RabAvert [Ra-ba-ver] (2,5 unités/dose de cellules embryonnaires de poulet purifiées) est offert sous forme de
produit injectable par voie intramusculaire par Chiron Behring GMBH and Co. Ce nouveau vaccin est a I'heure
actuelle, le seul vaccin disponible pour stimuler limmunité active contre la rage. L'immunisation est
recommandée pour les gens qui travaillent étroitement avec des animaux ou pour les voyageurs qui se
rendent dans des régions ou la rage sévit. Limmunoglobuline pour Iimmunité a court terme et/ou pour le
traitement est toujours disponible et colte en moyenne 692 $ par traitement. Le prix de RabAvert est fixé a
environ 172 $ par injection et chaque patient doit recevoir quatre injections au cours d'une période de 28 jours
(688 $ par traitement) pour obtenir une immunité fiable. Les vaccins sont couverts a différents degrés par les
régimes d'assurance privés. Nous estimons que RabAvert exercera un impact minimal sur ces régimes.

Nouvelles indications :

Eprex [E-prex] (diverses posologies d'époétine alfa) est offert sous forme d'injection sous-cutanée par
Janssen-Ortho Inc. Ce médicament est utilisé pour augmenter le nombre de globules rouges chez les adultes
atteints de certaines maladies ou affections telles que l'insuffisance rénale chronique (IRC), le cancer, ceux
qui doivent subir des chirurgies ou qui ont contracté le VIH. Il est maintenant indiqué chez les enfants atteints
d'IRC. Cette maladie est beaucoup plus courante chez les adultes, puisquelle affecte prés de
1 000 personnes par million. Elle touche de deux a six enfants par million. Eprex est le premier médicament
de sa classe a étre homologué pour les enfants. On estime que limpact de ce médicament sur les régimes
privés d'assurance médicaments sera minimal.

Enbrel [En-brel] (25 mg d'étanercept par flacon) est offert sous forme d'injection sous-cutanée par Amgen
Canada Inc. Enbrel est désormais indiqué pour le traitement de la spondylite ankylosante (SA). La SA est un
type d'arthrite qui affecte principalement la colonne vertébrale. Environ 0,05 a 1,8 % de la population souffre
de SA. Les traitements de choix visant a réduire la douleur associée a la maladie sont : I'exercice, les AINS
(comme Motrin) et les corticostéroides. Enbrel est le premier agent biologique homologué pour cette
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indication, lorsque les patients ne répondent pas aux AINS. La dose hebdomadaire de 50 mg pour traiter la
SA est la méme que la nouvelle dose utilisée pour traiter la polyarthrite rhumatoide. Etant donné que la
prévalence de la SA est faible, Iimpact de Enbrel sur les régimes privés d'assurance médicaments dans
I'ensemble devrait &tre minimal.

Avonex [A-vo-nex] (60 microgrammes/ml d'interféron béta-1a) est offert par Biogen Idec Canada Inc. sous
forme d'injection intramusculaire administrée hebdomadairement. Avonex est actuellement utilisé pour le
traitement des rechutes de la sclérose en plaques (SP). Il est désormais indiqué pour le traitement de la
sclérose en plaques progressive secondaire (SPPS) qui est une forme plus avancée/agressive de la maladie.
Environ 85 % des patients atteints de SP évolueront vers cette forme progressive secondaire. On note une
prévalence élevée de SP au Canada, puisque pres de 50 000 Canadiens en seraient affectés. La dose de
30 ug est utilisée pour le traitement des deux types de sclérose en plaques. Rebif et Betaseron sont deux
médicaments actuellement offerts sur le marché pour traiter la SPPS. Avonex et Betaseron colitent environ
18 000 $ par an alors que Rebif colte 21 000 $ par année. On ne dispose pas encore d'informations sur le
prix de la dose de 60 g au moment de publier ce bulletin.

Tazocin [Ta-zo-cin] (2 g/250 mg, 3 g/375 mg, 4 /500 mg de pipéracilline et tazobactam par flacon) est offert
pour administration par injection intraveineuse par Wyeth Canada. Tazocin est un antibiotique de la famille de
la peénicilline. On l'utilise actuellement pour traiter les infections abdominales, dermatologiques,
gynécologiques et respiratoires extra-hospitaliéres résistantes. Il est maintenant approuvé pour le traitement
de la pneumonie acquise en milieu hospitalier. Tazocin ne se limite pas au contexte hospitalier, mais les
patients & qui on l'administrera pour cette nouvelle indication seront en général traités a I'hdpital. Par
conséquent, Iimpact de cette nouvelle indication sur les régimes d'assurance privés devrait étre minimal.

Trasylol [Tra-sy-lol] (10 000 U/ml d'apotinine) est offert pour injection intraveineuse par Bayer Inc. Trasylol est
utilisé pour réduire les pertes sanguines et le recours aux transfusions chez les patients qui doivent subir un
pontage cardiopulmonaire (coeur et poumons) au cours d'une chirurgie pour pontage aorto-coronaire. Ce
médicament ne doit étre utilisé qu'a I'hdpital et c'est pourquoi il est inclus au Programme de médicaments
administrés en milieu hospitalier de ESI Canada. Il n'exercera donc aucun impact sur les régimes privés
d'assurance médicaments qui ont activés ce programme.
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