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Les nouveaux médicaments contre 
le dysfonctionnement érectile… 

Feront-ils augmenter le coût de votre 
régime d’assurance médicaments?
Martine Carbonneau, B. Pharm., M. Sc.
Pharmacienne, support clinique
Service de gestion des soins de santé
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Messages clés

• De nombreux facteurs doivent être pris en 
considération lors de l’établissement de 
prévisions.

• Attention aux généralisations. Elles peuvent 
être trompeuses.

• Il existe certains outils qui aident à effectuer 
des prévisions plus justes.
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Population Coût des MDE en % 
du coût total des 

médicaments 

Tous les régimes 0,33 % 

Régimes collectifs 
couvrant les MDE 1,20 % 

Sous groupes 
couvrant les MDE 3,1 % 

 

 

Coût des médicaments contre le 
dysfonctionnement érectile (MDE)
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Type de couvertures des MDE

1) Autorisation préalable 
2) Maximums annuel et viager  :

- Annuel : entre 250 $ et 5 000 $
- Viager : entre 500 $ et 2 400 $

3) Limite du nbre de comprimés : 4/mois ou 
8/mois

4) Aucune restriction
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Proportion des assurés avec couverture

Sans couverture
86,16 %

Avec 
couverture

13,84 %

*Au 31 décembre  2002

Limite du nbre 
de comprimés

52 %

Maximum 

1 %

Aucune restriction
22 %

viager

Maximum annuel $
25 %
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Étude de cas - MDE

Critères de sélection

• Groupes en vigueur en 2002

• Types de couvertures différentes

• Régimes collectifs comportant le plus 
grand nombre d’assurés
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Résultats

41 %

47 %

51 %

50 %

Pourcentage 
d’hommes

Aucune restriction7 2924 0414

Limite du nbre 
de comprimés
(8 par mois)

26 6389 7943

Maximum viager
(1 000 $)

3 1451 0182

Maximum annuel 
(1 200 $)

9 3093 7591

Type de couvertureNombre 
d’assurés 

Nombre de 
participantsGroupe
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Données démographiques des groupes

0 %

5 %

10 %

15 %

20 %

25 %

30 %

<35 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 >70
Plage d’âges

Po
ur

ce
nt

ag
e 

d’
ho

m
m

es

Groupe 1 Groupe 2 Groupe 3 Groupe 4



9

Données sur l’utilisation des médicaments

67

2 348

15

510

Nombre 
d’ordon-
nances

1,43 %
(29)

5,43 %
(403)

0,86 %
(8)

4,39 %
(128)

Pourcentage        
d’hommes

(nbre)

2 

6 

2 

4 

Nombre 
moyen 

d’ordon-
nances par 

patient

Aucune
restriction4

Limite du nbre
de comprimés       
(8 par mois)

3

Maximum 
viager 

(1 000 $)
2

Maximum 
annuel 

(1 200 $)
1

Type de 
couvertureGroupe
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Données sur les coûts

Aucune
restriction

Limite du nbre
de comprimés       
(8 par mois)

Maximum 
viager (1 000 $)

Maximum 
annuel 

(1 200 $)

Type de 
couverture

0,58 $

6,27 $

0,43 $

4,81 $

Coût annuel 
par assuré

1,56 %146 $4

3,36 %414 $3

1,72 %167 $2

3,98 %350 $1

Pourcentage 
du coût total 

du régime 
d’assurance 

médicaments

Coût annuel 
par patientGroupe
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Limites de l’étude

• Faible échantillonnage

• Nombreuses variables confusionnelles
– Données démographiques des groupes
– Types de couverture : globale et MDE
– Publicité s’adressant directement au 

consommateur
– Niveau de scolarité
– Accessibilité
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Tendances futures

Deux nouveaux produits seront lancés
en 2003 :

• Vardenafil (Levitra)

• Tadalafil (Cialis) 
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Tendances futures

Hypothèses

• Aucun changement :
– dans la couverture des MDE
– d’âge
– Au niveau des nouveaux utilisateurs 

de MDE
• Prévalence et incidence

• Nouveaux produits offerts à prix de parité
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Tendances futures

Compte tenu des données rétrospectives
obtenues sur les MDE :

• Coût des ingrédients des MDE 
représente : 1,2 % - 3,1 % du coût total 
des médicaments.

• Coût moyen des médicaments par 
ordonnance = 77 $

• 25 % des utilisateurs n’ont obtenu 
qu’une seule ordonnance
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Tendances futures

Patients habituels ---> Aucun impact

Patients ponctuels
– À ce jour ----> 1 ordonnance
– Prévision ----> 1 à 2 ordonnances  

supplémentaires
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% actuel 
MDE 

Hausse prévue % prévu MDE 

1,2 % 0,1 % - 0,2 % 1,3 – 1,4 % 

3,1 % 0,2 % - 0,5 % 3,3 – 3,6 % 

 

Tendances futures
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Stratégies

• Plusieurs facteurs interdépendants 
contribuent à influencer le coût des régimes

• Certains outils aident à prévoir les coûts :
– Base de données avec critères 

d’admissibilité et taux d’utilisation
– Modèles
– Combinaison des deux
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Des questions?


