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Optimiser la valeur des régimes d’assurance médicaments et dentaires

MéthodologieMéthodologie

• Ensemble des demandes de règlement  
au Québec en 2003

• Demandeur – patient ayant soumis une 
demande 

• Coût – montant total de l’ordonnance
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Messages clésMessages clés

• Écart de coût entre les régimes à paiement 
différé et à remboursement direct plus petit 
que prévu

• L’âge des demandeurs - facteur de coûts 
important

• Les régimes à remboursement direct -
davantage utilisés par les conjoints et les 
enfants à charge

• Pourcentage de remboursement…une 
différence majeure
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La majorité des demandes de règlement au 
Québec proviennent de régimes à paiement différé
La majorité des demandes de règlement au 
Québec proviennent de régimes à paiement différé

30,2Remboursement 
direct

69,8Paiement différé

% de demandes

Répartition des demandes de règlement au Québec
dans la base de données de ESI Canada
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Les coûts annuels semblent plus 
élevés pour les régimes différés
Les coûts annuels semblent plus 
élevés pour les régimes différés
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Les demandeurs des régimes différés 
sont plus âgés
Les demandeurs des régimes différés 
sont plus âgés
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Les coûts par groupe d’âge sont 
comparables
Les coûts par groupe d’âge sont 
comparables
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Les coûts par demandeur sont comparables 
lorsque normalisés en fonction de l'âge
Les coûts par demandeur sont comparables 
lorsque normalisés en fonction de l'âge
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63 %
10 %

27 % Enfants à charge

Conjoint

Adhérent

54 %
13 %

33 %

Différé

Direct

Les personnes à charge soumettent davantage 
dans les régimes à remboursement direct
Les personnes à charge soumettent davantage 
dans les régimes à remboursement direct

Pourcentage d’ordonnances 
par lien de parenté
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664,82 $

739,51 $
704,92 $704,92 $
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Coûts des régimes à remboursement 
direct plus élevés par certificat
Coûts des régimes à remboursement 
direct plus élevés par certificat

Coût annuel moyen par 
carte utilisée
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Les ordonnances des régimes à 
remboursement direct coûtent plus cher…
Les ordonnances des régimes à 
remboursement direct coûtent plus cher…

Coût moyen des ordonnances
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… coûtent plus cher pour tous les 
groupes d’âges
… coûtent plus cher pour tous les 
groupes d’âges

Coût moyen des ordonnances 
par groupe d’âge



Optimiser la valeur des régimes d’assurance médicaments et dentaires

Génériques moins utilisés dans les 
régimes à remboursement direct
Génériques moins utilisés dans les 
régimes à remboursement direct

7,3 %
63,8 %28,9 %

Médicaments brevetés
Médicaments génériques 
Marque de plusieurs fabriquants

Utilisation des médicaments génériques 
et brevetés

Différé Direct
7,2 %

27,7 % 65,0 %
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Les médicaments brevetés représentent 
une plus grande part des coûts dans les 
régimes à remboursement direct

Les médicaments brevetés représentent 
une plus grande part des coûts dans les 
régimes à remboursement direct
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Médicaments brevetés
Médicaments génériques 
Marque de plusieurs fabriquants

Différé Direct
4,1 %12,5 %

83,4 %

Répartition du coût des médicaments 
génériques et brevetés
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Pourcentage de remboursement supérieur 
dans les régimes à remboursement direct
Pourcentage de remboursement supérieur 
dans les régimes à remboursement direct

14,9 %10,0 %90 %

50,4 %61,9 %80 %

24,6 %10,7 %100 %

Remboursement 
directPaiement différéQuote-part

Comparaison des structures de régimes
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L’adhésion documentée est-elle 
maximisée?
L’adhésion documentée est-elle 
maximisée?

45 %55 %Remboursement 
direct

80 %20 %Paiement différé

Adhésion non 
documentée

Adhésion 
documentée
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Répartition de 
l’âge des 

demandeurs

Nombre de 
demandeurs 

par carte

Facteurs de coûtFacteurs de coût



Optimiser la valeur des régimes d’assurance médicaments et dentaires

Messages clésMessages clés

• Écart de coût entre les régimes à paiement 
différé et à remboursement direct plus petit 
que prévu

• L’âge des demandeurs - facteur de coûts 
important

• Les régimes à remboursement direct -
davantage utilisés par les conjoints et les 
enfants à charge

• Pourcentage de remboursement…une 
différence majeure


