
Contexte  
Le régime collectif d’assurance médicaments est une composante importante de la rémunération globale 
qu’offre un employeur. Il représente également un investissement substantiel sur le plan financier. En 
effet, des décisions doivent être prises périodiquement à propos du maintien du régime d’assurance 
médicaments ou des éventuelles modifications pouvant y être apportées afin que l’investissement 
financier qu’il représente soit viable. Ces décisions doivent être prises au moins une fois l’an au moment 
du renouvellement du contrat. 
 
Or, il arrive souvent que les décideurs disposent de peu de renseignements sur le rendement du régime. 
Ils se posent alors beaucoup de questions, notamment : 
 

1) Quels sont les principaux facteurs qui donnent lieu à l’augmentation des coûts du régime 
d’assurance médicaments? 

2) Quels sont les principaux risques associés au maintien du régime d’assurance médicaments 
dans sa conception actuelle? 

3) Comment la structure du régime se compare-t-elle à celle des régimes offerts dans notre 
secteur d’activité sur le plan des couvertures, du partage des coûts avec les participants et des 
stratégies de maîtrise des coûts? 

4) Combien chaque participant coûte-t-il au régime d’assurance médicaments? 
5) Le taux d’utilisation du régime d’assurance médicaments a-t-il permis de déceler des risques 

sur le plan de la productivité de l’entreprise (nos employés présentent-ils un taux élevé de 
dépression et utilisent-ils beaucoup de médicaments contre la douleur)?  

6) Quelles options s’offrent à nous pour maîtriser les coûts du régime d’assurance médicaments? 
 

ESI Canada propose une démarche détaillée pour répondre à ces questions grâce au Rapport RCI sur le 
régime d’assurance médicaments.  
 
Description du produit 
Le Rapport RCI sur le régime d’assurance médicaments est un outil efficace pour mesurer le Rendement 
du Capital Investi dans le cadre du régime. Le rapport examine les éléments suivants :  

1) Revue – Nous passons en revue le rendement du régime sur une période de deux ans et le 
comparons au bloc d’affaires approprié. Nous mesurons le rendement du régime en répondant 
aux questions suivantes :  

a. De quelle manière l’utilisation varie-t-elle selon les participants? (utilisation selon 
l’âge des participants et selon le lien avec le participant). 

b. Quels types de médicaments font l’objet de demandes de règlement? (utilisation 
selon le type de médicament, de classe thérapeutique ou de molécule). 

c. Quels types de pharmacies les participants fréquentent-ils? (répartition des 
demandes de règlement selon le fournisseur, analyse des honoraires 
professionnels). 

d. Combien de participants sont de grands utilisateurs? Combien coûtent-ils au régime? 
(analyse des demandeurs qui utilisent trois médicaments à dose d’entretien ou plus 
et analyse des grands utilisateurs). 
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2) Choix – Nous présentons différentes options en matière de conception de régime afin qu’il 
puisse composer avec les augmentations futures des coûts. Nous démontrons les économies 
pouvant être réalisées grâce à la Liste de médicaments dynamique (LMD) de ESI Canada. 
D’autres outils sont également évalués au moyen des données réelles du régime.  

 
3) Idées – Nous présentons les résultats de notre analyse des principaux inducteurs de coûts et 

de l’utilisation du régime. Les résultats sont compilés par des pharmaciens possédant une 
expérience en milieu clinique et en gestion des régimes d’assurance médicaments. Ces 
connaissances permettent d’axer les décisions sur la gestion des maladies et l’offre de 
programmes de bien-être à l’intention des employés. 
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